
                          Rollenspiel-Ausgrenzung 
  Lernspiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl der Spieler:  
Altersgruppe: ab 10 
Dauer: 15-20min 
Material: Klebezettel mit Rollen 

Informationen für die Spielleiter  
Die Spielleiter/-innen  kleben jedem Mitspieler einen Zettel auf die 
Stirn. Der Zettel enthält eine Rollenzuweisung. Die Aufgabe für die 
Mitspieler lautet: Sprich mit jemandem über die von den Spiellei-
tern vorgegebene Themen, von dem du glaubst, dass es interessant 
wird. 
Die meisten der Rollen sind durchweg positiv und sympathisch. Drei 
Rollen sind so gewählt, dass es unmöglich ist, mit ihnen über die von 
den Spielleitern vorgegebenen Themen zu sprechen. Diese drei Per-
sonen werden alleine stehen. 
Die Spielleiter erklären ein Punktesystem, das motivieren soll, die 
eigenen Interessen rücksichtslos durchzusetzen. Es soll vermeiden, 
dass die Mitspieler mit den Negativ-Rollen sprechen. Es geht natür-
lich nicht um Gewinner und Verlierer, aber das Punktesystem kann 
helfen, die Ausgrenzung der drei Negativ-Rollen zu verdeutlichen. 
Die Punkte werden durch die Spielleiter nach Belieben notiert. Da-

nach findet eine Reflexion statt. 

Don Bosco macht Schule ist ein Angebot von Don Bosco Mission Bonn. 

E-Mail: 

info@donbosco-macht-schule.de 

Telefon:  

0228 / 539 65-73 
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Informationen für die Mitspieler 
 Auf den Karten steht wer der Mitspieler ist. 
 Jeder Mitspieler weiß nicht, welche Person er verkörpert. 
 Die Aufgabe ist nicht, die eigene Rolle zu erraten. 
 Das Spiel ist ein Test zu den Fähigkeiten der Mitspieler zum The-

ma Smalltalk. 
 Die Spielleiter nennen Gesprächsthemen. Die Aufgabe der Mit-

spieler besteht darin, sich mit demjenigen über das Thema zu 
unterhalten, von dem sie sich ein angemessenes Gespräch erhof-
fen. 

 Die Spielleiter vergeben Punkte für die Wahl der Gesprächspart-
ner (zwischen 0=Schlechter Gesprächspartner oder kein Ge-
sprächspartner, 3= gute Wahl). 

 Es gibt drei verschiedene Themen zu denen sich jeweils jeder 

Mitspieler eine Minute mit einem anderen unterhalten kann. 

Positive Rollen 
 Hipper Berliner Grafiker 
 Goldschmiedin mit eigener Werkstatt, macht gerne Yoga 
 Junge Erzieherin (25), kurz vor der Hochzeit 
 Physiotherapeut mit eigener Praxis, mag Filme 
 Reihenhausbesitzerin kurz vor der Rente, glücklich verheiratet 
 Doktorand der Philosophie, in festen Händen 
 Salsa-Tanzlehrer aus Argentinien 
 Feuilletonjournalist der lokalen Tageszeitung 
 Marketingchefin eines 5-Sterne-Hotels, verheiratet 
 Schreinergeselle, verlobt 
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Negative Rollen 
 Arbeitslose, alleinerziehende Mutter mit drei kleinen Kindern 
Ausländischer Studierender, von Abschiebung bedroht, in Geldnot 
Witwer mit schmaler Rente und Hang zu Leserbriefen 
 

Themen 
Weihnachtsgeschenke für den Liebsten oder die Liebste 
Tipps für ein Wellnesswochenende 
Kinoverabredung für die nächste Woche, die tatsächlich zustande 
kommen könnte 
 

Reflexionsfragen 
Was hast du erlebt? 
Was hast du empfunden? 
Was hast du dir für Fragen gestellt? 
Wovor hattest du Angst? 
Ist dir aufgefallen, dass da welche dabei waren, mit denen keiner 
sprach? 
Mal zu den Außenseitern: Was habt ihr erlebt? 
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